
HRA, KTEROU ZVLÁDNE KAŽDÝ! 
 
Naše stolní hra je zábavná, poučná, tvořivá a společenská. Její výrobu zvládne úplně každý. 
Nepotřebuješ nic zvláštního, jen to, co máš zaručeně doma! Hru můžeš hrát s bráchou, 
kamarádem, rodiči, ale i sám.  
 
Tak pojďme tvořit. Rozhlédni se po celém bytě a nachystej si následující věci a materiál:  

- co největší arch papíru, popřípadě slep plochu z více menších papírů 
- čtvrtka barevného papíru 
- časopis nebo stará kniha o přírodě nebo obrázky zvířátek 
- fixy nebo pastelky 
- tři barvy (zelená, červená, modrá) 
- lepidlo 
- nůžky 
- špejle nebo brčka nebo špagety 
- neuvařené těstoviny různých tvarů 
- plastelína 
- kolíček na prádlo 
- hubka na nádobí nebo kousek molitanu, popřípadě štětec 
- kelímek s vodou  
- lego nebo jiná stavebnice 
- tři druhy koření 
- hrací figurka, kde fantazii se meze nekladou, zvolit můžeš lego panáčka, Igráčka, 

hračku z Kinder vajíčka nebo svého oblíbeného plyšáka 
- hrací kostka 

 
 
Jakmile máš všechno nachystáno, následuj tyto kroky: 

- na bílém papíru si rozvrhni, kde bude start a cíl 
- z houbičky vystřihni kolečko velikosti dvacetikoruny. Na hrací ploše tvoř cestu pomocí 

obtisků houbičky se zelenou barvou. 
- libovolně vytvářej zatáčky a udělej také šest slepých uliček. Postupně spoj start 

s cílem. 
- jakmile máš cestičku vytvořenou ze zelené barvy, vyměň houbičku a použij barvu 

červenou.  Tou označ 14 políček, která budou „úkolová“. Nyní použij modrou barvu. 
Tou označ 6 slepých uliček. 

 
 
Vytvoř si úkoly na cestičkách: 

1. ČÁPI SI VYROBILI HNÍZDO NA KOMÍNĚ 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš otázku: KDY SE ČÁPI VRACÍ Z TEPLÝCH KRAJIN? 
 

2. JEŽEK 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš otázku: KTERÉ DALŠÍ JEŽKY ZNÁŠ? NEJEN TY V PŘÍRODĚ. 
 



 
 

3. PES 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 zodpověz tři otázky: CO JE TO CANISTERAPIE? CO JE DOG DANCING? CO UMÍ 
ASISTENČNÍ PES? 

 
4. ŠNEK 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: ŘEKNI BÁSNIČKU NEBO ZAZPÍVEJ PÍSNIČKU O ŠNEKOVI. 
 

5. KRTEK 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: KRTEK SE ŘÍDÍ ČICHEM A SLUCHEM. POZNEJ 3 DRUHY KOŘENÍ, 
OČI MĚJ ZAVÁZANÉ/ZAVŘENÉ. 

 
6. CHAMELEON 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš otázku: PODLE ČEHO CHAMELEON MĚNÍ BARVU? S TROCHOU 
FANTAZIE TO ZKUS TAKÉ. 

 
7. ROZCVIČKA 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: UDĚLEJ 20 UKÁZKOVÝCH DŘEPŮ. 
 

8. MOUCHA 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: MŮŽE BÝT MOUCHA NEBEZPEČNÁ? 
 

9. NUTRIE 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: KDE VŠUDE VE ZLÍNĚ A JEHO OKOLÍ MŮŽEŠ NA PROCHÁZCE 
POTKAT NUTRII? 

 
10. ROZCVIČKA S ÚSMĚVEM 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: UDĚLEJ 10x KOČIČÍ HŘBET A VYZKOUŠEJ SI MŇOUKÁNÍ. 
 

11. ŽELVA 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš úkol: NACHYSTEJ SI ZELENINOVOU NEBO OVOCNOU SVAČINKU A 
SNĚZ JI CO NEJPOMALEJI. 

 
12. MRAVENEC 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš otázku: UNESE MRAVENEC VÍC, NEŽ SÁM VÁŽÍ? 



13. PAVOUK 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj.  

 fixou napiš úkol: POUŽIJ PAVOUČKY Z PLASTU, OBRÁZKU NEBO NAMALUJ. 
VYROB PAVUČINU ZE ŠPEJLÍ. 

 
14. RAK 

 pokud máš obrázek, tak jej vystřihni a nalep. Jestli ne, namaluj. 

 fixou napiš otázky: KDY RAK LOVÍ? KDY ODPOČÍVÁ? KOLIK VAJÍČEK MŮŽE SNÉST 
SAMIČKA? 

 
 
Vytvoř si úkoly do slepých uliček: 

1. LEGO 

 Postav z lega garáž, domeček nebo terasu. 
 

2. PIZZERIE 

 Z barevné čtvrtky vystřihni domeček – pizzerii. Nazdob ji přichystanými 
těstovinami, které na papír nalepíš pomocí lepidla. 

 
3. VÝLET NA HRAD 

 Postav z lega hrad a dopravní prostředek. 
 

4. PLASTELÍNA 

 Z plastelíny zkus vymodelovat 3 kusy zeleniny, 3 kusy ovoce. Případně použij 
jiný materiál. 

 
  
PRAVIDLA HRY 
Figurky všech hráčů seřadíme na políčko start. První hráč hodí kostkou a po hracím poli se 
posune podle čísla na kostce.  
Zelená políčka jsou tak zvaná neúkolová. Pokud hráč stoupne na červené nebo modré pole, 
plní úkol uvedený v tomto návodu. Pokud hráč stoupne na políčko, od něhož vede slepá 
ulička, musí uličku absolvovat. Jakmile se dostane na její konec, vrací se zpět na křižovatku a 
pokračuje ve hře.  
Úkolová políčka plní ten hráč, který na ně stoupl svojí figurkou, ale je na Vás, zda se do díla 
pustíte společně.  
Vyhrává hráč, který jako první dorazí do cíle. 
 
 
ZPĚTNÁ VAZBA 
Kamarádi, prosím, dejte nám vědět, jak se Vám naše stolní hra líbila. Zda jste si užili více její 
výrobu nebo samotné hraní. U kterého úkolu jste se nasmáli a který úkol Vás potrápil? 
 
Napište nám nebo i pošlete fotku na: j.juraskova@ddmastra.cz 
 
 
 


