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O NÁS 

KDO JSME? 

 

DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE ASTRA ZLÍN JE ŠKOLSKÝM ZAŘÍZENÍM PRO ZÁJMOVÉ VZDĚLÁVÁNÍ, KTERÉ JE 

VEŘEJNOU NEZISKOVOU ORGANIZACÍ VE FORMĚ PŘÍSPĚVKOVÉ ORGANIZACE. POSLÁNÍM ZAŘÍZENÍ JE 

POSKYTOVAT KVALITNÍ ZÁJMOVÉ VZDĚLÁVÁNÍ A SMYSLUPLNÉ VOLNOČASOVÉ AKTIVITY DĚTEM, 

MLÁDEŽI I DALŠÍM ÚČASTNÍKŮM. VEŠKERÉ FINANČNÍ PROSTŘEDKY ZÍSKANÉ Z ČINNOSTI ORGANIZACE 

JSOU ZPĚTNĚ INVESTOVÁNY DO JEJÍHO ROZVOJE, ZKVALITŇOVÁNÍ NABÍDKY ČINNOSTÍ A ZLEPŠOVÁNÍ 

MATERIÁLNÍCH I PERSONÁLNÍCH PODMÍNEK. 

 

DDM ASTRA ZLÍN JE ŠKOLSKÝM ZAŘÍZENÍM ZAPSANÝM V REJSTŘÍKU ŠKOL A ŠKOLSKÝCH ZAŘÍZENÍ A 

SVOU ČINNOST REALIZUJE V SOULADU S PLATNOU LEGISLATIVOU V OBLASTI VZDĚLÁVÁNÍ. 

ZŘIZOVATELEM ORGANIZACE JE STATUTÁRNÍ MĚSTO ZLÍN. 

 

V ROCE 2023 DOŠLO K ROZŠÍŘENÍ ČINNOSTI ZAŘÍZENÍ O TANEČNÍ ŠKOLU DANCE FACTORY TEMPO. NA 

ÚSPĚŠNÝ START TÉTO AKTIVITY NAVÁZALA ORGANIZACE I V NÁSLEDUJÍCÍM OBDOBÍ, ZEJMÉNA VE 

ŠKOLNÍM ROCE 2024/2025, KDY BYLY OTEVŘENY TANEČNÍ KROUŽKY V NOVÝCH LOKALITÁCH, 

POSÍLENA PROPAGACE A ROZŠÍŘENA NABÍDKA VZDĚLÁVACÍCH PODNĚTŮ PROSTŘEDNICTVÍM ÚČASTI 

LEKTORŮ NA OTEVŘENÝCH LEKCÍCH A ODBORNÝCH SETKÁNÍCH MIMO MĚSTO ZLÍN. TYTO KROKY 

PŘISPÍVAJÍ K DALŠÍMU ROZVOJI KVALITY TANEČNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ A K OBOHACENÍ NABÍDKY PRO 

ÚČASTNÍKY. 

 

DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE ASTRA ZLÍN TVOŘÍ TÝM INTERNÍCH I EXTERNÍCH PRACOVNÍKŮ, KTEŘÍ SE 

DLOUHODOBĚ VĚNUJÍ PRÁCI S DĚTMI A MLADÝMI LIDMI A USILUJÍ O VYTVÁŘENÍ BEZPEČNÉHO, 

PODNĚTNÉHO A INSPIRATIVNÍHO PROSTŘEDÍ PRO TRÁVENÍ VOLNÉHO ČASU. 

 

DDM ASTRA ZLÍN JE OTEVŘENÝM CENTREM VOLNOČASOVÝCH AKTIVIT PRO DĚTI A MLÁDEŽ 

RŮZNÝCH VĚKOVÝCH KATEGORIÍ. NABÍZÍ ŠIROKÉ SPEKTRUM PRAVIDELNÝCH KROUŽKŮ, KURZŮ, 

SOUTĚŽÍ, TÁBORŮ I JEDNORÁZOVÝCH AKCÍ, KTERÉ PODPORUJÍ ROZVOJ DOVEDNOSTÍ, TALENTU, 

TVOŘIVOSTI A ZDRAVÉHO ŽIVOTNÍHO STYLU. 

 

KDE NÁS NAJDETE? 

 

VE ZLÍNĚ JE HNED NĚKOLIK MÍST, KDE NÁS MŮŽETE NAJÍT!  

 



 
 

4  

TYRŠOVO NÁBŘEŽÍ 801 – HLAVNÍ BUDOVA 

 

OSVOBODITELŮ 3778 
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DRUŽSTEVNÍ 4513 

 

KOTĚROVA 4395 

 

KYNOLOGICKÉ CVIČIŠTĚ NA BUREŠOVĚ 
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SOCIÁLNÍ SÍTĚ 

MÁME I SOCIÁLNÍ SÍTĚ, KTERÉ NÁM POMÁHAJÍ DOSTAT SE DO POVĚDOMÍ ŠIRŠÍ VEŘEJNOSTI. 

KOMUNIKUJEME JEJICH PROSTŘEDNICTVÍM SE STÁVAJÍCÍMI I POTENCIÁLNÍMI ČLENY, ALE I S RODIČI. 

WEB: WWW.DDMASTRA.CZ 

FACEBOOK: DDMASTRAZLIN 

INSTAGRAM: INSTAGRAMOVÝCH PROFILŮ MÁME NĚKOLIK 

@DDMASTRAZLIN | @DFTZLIN | @BILBERRIES_DFTZLIN |@AEROBICTEAM_DFTZLIN | 

@MAZORETKY_DFTZLIN | @KPOP_DFTZLIN | @TANCERCUP | @AEROBIKCUP | 

@TANECNIMARATON | @SPUNTI_DDMASTRAZLIN 

TIK TOK: @ASTRAZLIN 

YOUTUBE: DDM ASTRA ZLÍN 

 

JAKÁ JE NAŠE CÍLOVÁ SKUPINA? 

CÍLOVOU SKUPINOU DDM ASTRA ZLÍN JSOU PŘEDEVŠÍM DĚTI A MLÁDEŽ, U NICHŽ JE KLADEN DŮRAZ 

NA KVALITNÍ A SMYSLUPLNÉ TRÁVENÍ VOLNÉHO ČASU PROSTŘEDNICTVÍM ZÁJMOVÉHO VZDĚLÁVÁNÍ. 

NABÍDKA ČINNOSTÍ JE VŠAK OTEVŘENA TAKÉ DALŠÍM SKUPINÁM ÚČASTNÍKŮ, MEZI NĚŽ PATŘÍ ŽÁCI, 

STUDENTI, DOSPĚLÍ A RODINY S DĚTMI. 

 

CO NABÍZÍME? 

O KROUŽKY, KLUBY 

O AKCE PRO VEŘEJNOST (VÍKENDOVÉ ČI PRÁZDNINOVÉ) 

O PŘÍMĚSTSKÉ TÁBORY 

O OTEVŘENÉ DÍLNY/TANEČNÍ LEKCE PRO VEŘEJNOST 

O PORADENSTVÍ A METODICKOU ČINNOST 

O VÝUKOVÉ PROGRAMY PRO ŽÁKY A STUDENTY ZŠ A SŠ 

O PRAXE ŽÁKŮM SŠ A STUDENTŮM VŠ 
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NAŠE ODDĚLENÍ 

PRÁCE JEDNOTLIVÝCH ODDĚLENÍ ZÁVISÍ NA PROSTOROVÝCH, MATERIÁLNÍCH A PERSONÁLNÍCH 

PODMÍNKÁCH. KAŽDÁ BUDOVA JE TROCHU JINÁ A JE PŘIZPŮSOBENÁ JINÝM FORMÁM ČINNOSTI. 

POJĎME SE PODÍVAT BLÍŽE: 

TYRŠOVO NÁBŘEŽÍ 801 JE CHARAKTERISTICKÉ TECHNIKOU, SPORTEM, MÉDII A HRAMI. POHYBUJÍ SE 

ZDE PŘEDEVŠÍM INTERNÍ PRACOVNÍCI MARIÁN GREŠ A JIŘÍ NEVŘIVÝ. 

BUDOVA OSVOBODITELŮ 3778, KTERÁ JE PŘÍMO V CENTRU MĚSTA JE VHODNÁ PRO TANEČNÍ, 

HUDEBNÍ A POHYBOVÉ AKTIVITY. PŘEZDÍVÁME JÍ TAKÉ MODRÁ TĚLOCVIČNA A NAJDETE ZDE MARKÉTU 

MRÁČKOVOU, PETRU SCHMIEDOVOU A IVU VLADÍKOVOU. 

NA JIŽNÍCH SVAZÍCH VE ZLÍNĚ SE NACHÁZÍ DALŠÍ BUDOVA A TO DRUŽSTEVNÍ 4513, JEŽ JE ZÁKLADNOU 

PRO SPOLEČENSKÉ VĚDY, ESTETIKU, PŘÍRODOVĚDU, ALE I SPORT A CYKLOTURISTIKU. NAJDETE ZDE 

JANU JURÁŠKOVOU A MILANA RÁBKA. 

KOTĚROVA 4395 NEBOLI „KOTĚRKA“, JE BUDOVA NAD ZLÍNSKOU POLIKLINIKOU A PRACUJE ZDE 

JAROMÍRA LICKOVÁ, KTERÁ SE SPECIALIZUJE NA KERAMIKU, ALE TAKÉ KREATIVNÍ, POHYBOVÉ A 

RODINNÉ AKTIVITY. 

 

NABÍDKA KROUŽKŮ 

VE ŠKOLNÍM ROCE 2024/2025 SE POVEDLO OTEVŘÍT 183 KROUŽKŮ, A TO VE VŠECH MOŽNÝCH 

KATEGORIÍCH JAKO JSOU: 

HERNÍ KROUŽKY · HUDBA A ZPĚV · JAZYKOVÉ KROUŽKY · KLUBY · KYNOLOGIE A AGILITY · MÉDIA A 

INTERNET · MODELÁŘSTVÍ · POHYB A FITNESS · PŘEDŠKOLÁCI · RODIČE S DĚTMI · SPORTOVNÍ 

KROUŽKY · STUDENTI A DOSPĚLÍ · TANEČNÍ KROUŽKY · TECHNIKA A TECHNOLOGIE · VÝTVARNO A 

KERAMIKA · ZVÍŘATA · PŘÍRODA A RYBAŘENÍ 

 

ZDE JE VÝČET NĚKTERÝCH KROUŽKŮ, KTERÉ JSME LETOS OTEVŘELI: 

AEROBIC (MINI, DĚTI, JUNIOR) · AGILITY · ANGLIČTINA · ART KLUB · BADMINTON · BALETNÍ 

PŘÍPRAVKA · BILBERRIES (MINI, DĚTI I, DĚTI II, JUNIOR, HVK) · BOWLING · BREAK DANCE · BUĎ FIT · 

BUDU ŠKOLÁK · CESTOVATEL · DIY GIRL · FILM, YOUTUBE, AI A MÉDIA · FIT DANCE (FIT DANCE I, FIT 

DANCE II) · FLORBAL · HOBBY HORSING · HRAVÁ JÓGA · K-POP DANCE (K-POP DANCE I, K-POP DANCE 

II) · KALANETIKA (KALANETIKA I, KALANETIKA II, KALANETIKA III) · KANGOO JUMPS (KANGOO JUMPS 

I, KANGOO JUMPS II) · KERAMIKA · KRUHOVÝ TRÉNINK · LADIES LATINO · LEGO · MAŽORETKY 

(MLADŠÍ, STARŠÍ) · MLADÝ TECHNIK · MÓDNÍ KROUŽEK · PILATES · PROGRAMOVÁNÍ · RYBÁŘI · 

SKOKÁNEK (SKOKÁNEK I, SKOKÁNEK II, SKOKÁNEK III) · SMYSLOHERNA · STOLNÍ TENIS · ŠACHY · 

ŠTĚTEČEK A PASTELKA (ŠTĚTEČEK A PASTELKA I, ŠTĚTEČEK A PASTELKA II) · TECHNICKÉ TANEČNÍ 

HODINY · TRAMPOLÍNY (TRAMPOLÍNY I, TRAMPOLÍNY II, TRAMPOLÍNY III) · VAŘENÍ · ŽELEZNIČNÍ 

MODELÁŘ 
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KROUŽKY PROBÍHAJÍ OD ZÁŘÍ DO KONCE KVĚTNA. KOMPLETNÍ NABÍDKA JE K DISPOZICI NA WEBU 

DDMASTRA.CZ, KDE MIMO JINÉ LZE NAJÍT I POČET VOLNÝCH MÍST, ČI NÁVOD, JAK SE DO KROUŽKU 

PŘIHLÁSIT. 

NĚKTERÉ KROUŽKY DOSAHUJÍ OPRAVDU VELKÝCH ÚSPĚCHŮ. 

„NE NADARMO SE ŘÍKÁ, ŽE SE KONÍČEK MŮŽE STÁT ZÁLIBOU NA CELÝ ŽIVOT, ČI BUDOUCÍM 

POVOLÁNÍM.“ 

 

CO DALŠÍHO SDÍLET KE KROUŽKŮM A PRAVIDELNÉ ČINNOSTI? POJĎME SE PODÍVAT NA TYTO STŘÍPKY 

Z ČINNOSTI: 

• TANEČNÍ SOUTĚŽ TANCER CUP: VLASTNÍ SOUTĚŽ, NA KTEROU ZPRAVIDLA REGISTRUJEME 

KOLEM 1.300 PŘIHLÁŠEK. MEZI ÚČASTNÍKY Z CELÉ REPUBLIKY SI NAŠE TÝMY ZPRAVIDLA VEDOU 

VELMI DOBŘE A DOSAHUJÍ ZDE OPRAVDU VÝBORNÝCH VÝSLEDKŮ. 

• POKRAČUJEME V ČINNOSTI KROUŽKŮ K-POPU, KTERÉ SI ÚČASTNÍCI OBLÍBILI. KROUŽEK SE 

CHYSTÁ NA TANEČNÍ VYSTOUPENÍ I ÚČAST NA SOUTĚŽÍCH. 

• VŠECHNY SLOŽKY TANEČNÍ SKUPINY BILBERRIES SE ZÚČASTNILY NĚJAKÉ TANEČNÍ SOUTĚŽE A 

Z KAŽDÉ SI VŽDY ODVEZLY MEDAILI. 

• AEROBIK TEAM SE Z DŮVODU ERASMU LEKTORY V PRVNÍM POLOLETÍ TROCHU OBMĚNIL, ALE 

PŘESTO SI ZACHOVÁVÁ SVOJI KVALITU A DO BUDOUCNA HO BUDEME ROZVÍJET 

PROSTŘEDNICTVÍM ZALOŽENÍ SOUTĚŽNÍHO TÝMU. 

• POZORNOST SI ZASLOUŽÍ KYNOLOGICKÉ CVIČIŠTĚ NA BUREŠOVĚ, KDE BYLA DOKONČENA 

REVITALIZACE. V SOUČASNÉ DOBĚ JE CVIČIŠTĚ PRVNÍ TOHOTO TYPU ŠIROKO-DALEKO, MÁ 

POKLÁDKU UMĚLÉHO TRÁVNÍKU, ABY BYLO MOŽNÉ SE PSY KVALITNĚ CVIČIT A TRÉNOVAT. 

• VELKÉ OBLIBĚ SE TĚŠÍ KERAMICKÉ KROUŽKY, KTERÉ ROZVÍJEJÍ JEMNOU MOTORIKU, 

KONCENTRACI, FANTAZII A JSOU TAKÉ SKVĚLÝM PROSTŘEDKEM PRO APLIKACI SOCIÁLNÍ 

PEDAGOGY V PRAXI, KDY JE MOHOU NAVŠTĚVOVAT PRARODIČE SE SVÝMI VNOUČATY.  

• RAKETOVÍ MODELÁŘI SI DRŽÍ PRVENSTVÍ V MISTROVSTVÍCH. GRATULUJEME NAŠEMU 

INTERNÍMU PEDAGOGOVI A JEHO DLOUHOLETÉMU SVĚŘENCI, PŮVODNĚ ÚČASTNÍKOVI 

KROUŽKŮ A NYNÍ JIŽ ETERNÍMU LEKTOROVI DAVIDU JANEČKOVI. 

• ZAZNAMENALI JSME SNÍŽENÝ ZÁJEM O KROUŽKY JUMPINGU, ALE VĚŘÍME, ŽE SE JEDNÁ JEN 

O POSUN V TRENDECH. 
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SPOLUPRÁCE 

O ZÁJMOVÉ KROUŽKY, PŘEDEVŠÍM PRO DĚTI, JE VELKÝ ZÁJEM. Z HLEDISKA PERSONÁLNÍCH KAPACIT 

ALE NENÍ REÁLNÉ, ABY VŠECHNY POKRYLY INTERNÍ PEDAGOGIČTÍ PRACOVNÍCI VE VLASTNÍCH 

PROSTORÁCH. Z TOHO DŮVODU SPOLUPRACUJEME S MŠ, ZŠ, SŠ I VŠ, OD KTERÝCH SI PRONAJÍMÁME 

PROSTORY ČI NA KTERÝCH HLEDÁME ODBORNÍKY PRO ZAPOJENÍ DO NAŠÍ ČINNOSTI.  

DÁLE SPOLUPRACUJEME S MAGISTRÁTEM MĚSTA ZLÍN, ZLÍNSKÝM KRAJEM, UNIVERZITOU TOMÁŠE 

BATI, ROBOTOU, KRAJSKOU NEMOCNICÍ T. BATI, BARUM CONTINENTAL, TISKAŘSKOU FIRMOU 

MAPALU, PROGRAMÁTORSKOU FIRMOU EDHOUSE A DALŠÍMI ORGANIZACEMI A INSTITUCEMI 

Z CELÉHO ZLÍNA A OKOLÍ. 

DÍKY PARTNERŮM MŮŽEME OCENIT ÚSILÍ DĚTÍ NA SOUTĚŽÍCH, WORKSHOPECH I JINÝCH AKCÍCH. 

FINANČNÍ I MATERIÁLNÍ PODPORA NÁM POMÁHÁ POŘÁDAT KVALITNĚJŠÍ A ZAJÍMAVĚJŠÍ AKCE, 

PŘIVÁDĚT ŠPIČKOVÉ LEKTORY NEBO OBOHACOVAT VYBAVENÍ KROUŽKŮ. 

 

VÝUKOVÉ PROGRAMY 

V PRŮBĚHU ŠKOLNÍHO ROKU NABÍZÍME VÝUKOVÉ PROGRAMY PRO ŠKOLY MATEŘSKÉ, ZÁKLADNÍ, ALE 

I STŘEDNÍ. ZÁJEMCI SE MOHOU HLÁSIT NA KONTAKTY UVEDENÉ NA WEBOVÝCH STRÁNKÁCH. DĚTI SE 

MOHOU TĚŠIT NA TATO TÉMATA: 

MALÁ ZOO 

BUDOVA NA DRUŽSTEVNÍ ULICI VE ZLÍNĚ SE MŮŽE POCHLUBIT MÍSTNOSTÍ PLNOU RŮZNÝCH 

ŽIVOČICHŮ. ODBORNĚ ZAMĚŘENÁ UČEBNA JE PLNÁ PLAZŮ, HLODAVCŮ A DROBNÉHO HMYZU. MALÁ 

ZOO JE OTEVŘENA I VEŘEJNOSTI, A TO VŽDY PRVNÍ STŘEDU V MĚSÍCI. POZNÁVACÍM ZNAKEM JE 

HOUKÁNÍ SIRÉN. 

KREATIVNÍ A VÝTVARNÝ PROGRAM 

VÝUKOVÝ PROGRAM, KTERÝ LZE PŘIZPŮSOBIT TÉMATU, NAPŘÍKLAD VELIKONOCE, VÁNOCE, 

MASOPUST, DUŠIČKY, DEN MATEK, VALENTÝN AJ. 

FILMOVÁ ŠKOLA 

VÝUKOVÝ PROGRAM “FILMOVÁ ŠKOLA” JE VHODNÝ PRO DĚTI 1. I 2. STUPNĚ V RÁMCI ŠKOLNÍCH 

DRUŽIN NEBO PRO TŘÍDNÍ KOLEKTIVY. BĚHEM VÝUKY SE UČÍ ZÁKLADNÍ FILMOVÉ TECHNIKY A PROFESE. 

BADMINTONOVÁ ŠKOLA 

BĚHEM VÝUKY SE UČÍ ZÁKLADNÍM BADMINTONOVÝM DOVEDNOSTEM FORMOU ZÁBAVNÝCH HER A 

SOUTĚŽÍ. HRAJÍ SI, SOUTĚŽÍ A ZÁROVEŇ I POMÁHAJÍ. ZÍSKAJÍ NOVÉ TECHNICKÉ I POHYBOVÉ 

DOVEDNOSTI. 
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CENA VÝUKOVÝCH PROGRAMŮ SE POHYBUJE KOLEM 60 KČ NA ŽÁKA, V PŘÍPADĚ PROJEKTOVÝCH DNŮ 

JE CELKOVÁ CENA STANOVENA NA 2 500–3 000 KČ PODLE TOHO, JESTLI JE PROGRAM REALIZOVÁN V 

BUDOVĚ DDM, NEBO VE ŠKOLE. 

 

AKCE PRO VEŘEJNOST 

BĚHEM ŠKOLNÍHO ROKU PROBĚHNE NĚKOLIK AKCÍ PRO VEŘEJNOST, KTERÉ NAVŠTÍVÍ DĚTI, ŽÁCI, 

STUDENTI I DOSPĚLÍ. NĚKTERÉ AKCE JSOU PRO DĚTI ZE ZÁJMOVÝCH KROUŽKŮ, JINÉ PRO ŠKOLY, DALŠÍ 

PRO VEŘEJNOST. MÁME NĚKOLIK AKCÍ, KTERÉ POŘÁDÁME PRAVIDELNĚ A ANI LETOS JSME JE 

NEVYNECHALI, PATŘÍ MEZI NĚ: 

 

• TANEČNÍ SOUTĚŽ TANCER CUP 

• PLES PRINCEZEN 

• DISKOTÉKA SE ZVÍŘÁTKY 

• TANEČNÍ MARATON 

• VLÁČKOVÁ SOBOTA 

• LITERÁRNÍ SOUTĚŽ 

• DOPOLEDNÍ TEMATICKÉ PROGRAMY PRO PŘEDŠKOLÁKY 

• STEZKA ODVAHY 

• AKADEMIE KROUŽKŮ 

• OTEVŘENÉ HERNY 

• V RÁMCI NAŠICH SPOLUPRACÍ POMÁHÁME REALIZOVAT DĚTSKÝ DEN PRO KNTB DI DSZO 
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CO MÁME RÁDI A NA CO JSME OPRAVU PYŠNÍ? 

 

TANEČNÍ MARATON 

TANEČNÍ MARATON ANEB DANCE INTENSIVE PLNÝ ENERGIE A VÁŠNĚ. JSTE-LI MILOVNÍCI TANCE A 

HLEDÁTE PŘÍLEŽITOST SE POŘÁDNĚ ROZHÝBAT, PŘIJĎTE NA DANCE INTENSIVE – JEDINEČNÝ TANEČNÍ 

MARATON PRO STUDENTY I DOSPĚLÉ, KTERÝ VÁM PŘINESE NĚKOLIK HODIN PLNÝCH POHYBU, HUDBY 

A SKVĚLÉ ATMOSFÉRY! 

NABÍZÍME VĚTŠINOU 3 TANEČNÍ LEKCE SE SKVĚLÝMI LEKTORY NEJEN ZE ZLÍNA, BĚHEM KTERÝCH SI 

VYZKOUŠÍTE RŮZNÉ STYLY, POSUNETE SVÉ DOVEDNOSTI, A HLAVNĚ SI UŽIJETE SPOUSTU ZÁBAVY. 

DÍKY VELKÉMU ZÁJMU JSME MARATON ZAČALI POŘÁDAT 2× ROČNĚ. 

AŤ UŽ JSTE ZAČÁTEČNÍK, NEBO ZKUŠENÝ TANEČNÍK, PROGRAM JE SESTAVEN TAK, ABY SI KAŽDÝ NAŠEL 

TO SVÉ. PŘIJĎTE SI ZATANČIT, PŘEKONAT SAMI SEBE A ZAŽÍT NEZAPOMENUTELNÝ TANEČNÍ DEN! 
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TANCER CUP 

TANEČNÍ PARKET, HUDBA, ADRENALIN… NĚKDO SE PŘIPOJUJE KVŮLI TOUZE PO VÍTĚZSTVÍ, JINÝ SI CHCE 

POMĚŘIT SÍLY A DALŠÍ ZASE ZÍSKAT ZKUŠENOSTI. TO VŠE SE POČÍTÁ, KAŽDÝ PODLE TOHO, CO 

POTŘEBUJE.        

VŠE ZE JMENOVANÉHO PATŘÍ K JEDINEČNÉ ATMOSFÉŘE TANEČNÍCH SOUTĚŽÍ. AŤ UŽ JSTE ZKUŠENÝ 

TANEČNÍK NEBO ZAČÍNÁTE SVOU SOUTĚŽNÍ CESTU, TANCER CUP JE TÍM PRAVÝM MÍSTEM, KDE 

MŮŽETE UKÁZAT SVŮJ TALENT, VÁŠEŇ A TVRDOU PRÁCI. TANEČNÍ SOUTĚŽ NENÍ JEN O VÝHŘE. JE TO 

PŘÍLEŽITOST PŘEKONAT SÁM SEBE, ZÍSKAT NOVÉ ZKUŠENOSTI A INSPIROVAT SE OD OSTATNÍCH 

TANEČNÍKŮ. KAŽDÝ VÝKON NA PÓDIU POSOUVÁ TANEČNÍKY DÁL A PŘINÁŠÍ NEJEN RADOST Z POHYBU, 

ALE I CENNÉ ZPĚTNÉ VAZBY OD POROTY SLOŽENÉ Z PROFESIONÁLŮ. 

TANEC JE VÍC NEŽ JEN POHYB. JE TO SEBEVYJÁDŘENÍ, SVOBODA A CESTA K SEBEPOZNÁNÍ. KAŽDÝ 

TANEČNÍK NĚKDY ZAŽIJE CHVÍLE POCHYBNOSTÍ, ÚNAVY NEBO ZTRÁTY MOTIVACE. JAK SI ALE UDRŽET 

LÁSKU K TANCI A POKRAČOVAT DÁL? 

AKCI ZPRAVIDLA ORGANIZUJEME V BŘEZNU ČI DUBNU JAKO ZAHÁJENÍ TANEČNÍ SEZÓNY. JEZDÍ K NÁM 

TANEČNÍCI Z ČESKÉ I SLOVENSKÉ REPUBLIKY A NÁŠ TANCER CUP JE JEDINOU AKCÍ TOHOTO DRUHU, 

KTERÁ JE VÝHRADNĚ ORGANIZOVÁNA SVČ. 

1. PAMATUJTE, PROČ JSTE ZAČALI 

CO VÁS PŘIVEDLO K TANCI? BYLA TO RADOST Z POHYBU, INSPIRACE OD OBLÍBENÉHO TANEČNÍKA, 

NEBO PROSTĚ TOUHA VYJÁDŘIT SE? VRAŤTE SE K TĚMTO POCITŮM A PŘIPOMEŇTE SI, CO VÁS NA 

TANCI NEJVÍC BAVÍ. 

2. MALÉ CÍLE VEDOU K VELKÝM ÚSPĚCHŮM 

NEMUSÍTE HNED VYHRÁVAT SOUTĚŽE NEBO PERFEKTNĚ ZVLÁDNOUT SLOŽITOU CHOREOGRAFII. DEJTE 

SI MENŠÍ CÍLE – TŘEBA SE NAUČIT NOVÝ KROK, ZLEPŠIT DRŽENÍ TĚLA NEBO VYDRŽET CELÝ TRÉNINK S PLNÝM 

NASAZENÍM. KAŽDÝ MALÝ POKROK VÁS POSUNE DÁL. 

3. PŘIJMĚTE VÝZVY A NEZDARY 

CHYBY A NEÚSPĚCHY NEJSOU KONEC CESTY, ALE SOUČÁST RŮSTU. KAŽDÝ TANEČNÍK NĚKDY ZAKOPNE, 

ZAPOMENE KROKY NEBO NENÍ SE SEBOU SPOKOJENÝ. DŮLEŽITÉ JE NEVZDAT TO A JÍT DÁL. KAŽDÁ 

PŘEKÁŽKA VÁS UČÍ NĚCO NOVÉHO. 

4. HLEDEJTE INSPIRACI 

SLEDUJTE SKVĚLÉ TANEČNÍKY, NAVŠTĚVUJTE WORKSHOPY, OBJEVUJTE NOVÉ STYLY. INSPIRACE JE 

VŠUDE KOLEM VÁS. MOŽNÁ OBJEVÍTE JINÝ PŘÍSTUP K TANCI NEBO SI NAJDETE NOVÝ OBLÍBENÝ STYL, 

KTERÝ VÁS NAKOPNE DÁL. 

5. UŽIJTE SI PROCES, NEJEN VÝSLEDEK 

TANEC NENÍ JEN O DOKONALOSTI, ALE HLAVNĚ O RADOSTI. NEBOJTE SE CHYBOVAT, SMÁT SE A 

EXPERIMENTOVAT. KDYŽ TANČÍTE SRDCEM, JE TO VIDĚT! 
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OPEN CLASSES 

VE ŠKOLNÍM ROCE 2024/2025 JSME POKRAČOVALI V TANEČNÍCH LEKCÍCH PRO VEŘEJNOST, TZV. OPEN 

CLASSES. ZJISTILI JSME, ŽE NAŠE ČINNOST JE INSPIRACITNÍ, PROTOŽE KDYŽ NAŠE LEKCE ZAZNAMENALY 

ÚSPĚCH, ZAČALY JE REALIZOVAT I OSTATNÍ TANEČNÍ USKUPENÍ VE ZLÍNĚ, VČETNĚ UNIVERZITY TOMÁŠE 

BATI, KTERÁ SI ZALOŽILA VLASTNÍ TANEČNÍ SPOLEK. 

TANEČNÍ SPOLEK UTB REALIZUJE LEKCE ZDARMA, A PROTO JSME PŘIŠLI O ČÁST ÚČASTNÍKŮ, NICMÉNĚ 

JSME VYTRVALÍ, STÁLE SE ZLEPŠUJEME A INOVUJEME, TAKŽE VĚŘÍME, ŽE SI PŘÍZEŇ ZACHOVÁME I 

NADÁLE. 

 

CHCETE SI ZATANČIT BEZ ZÁVAZKŮ, KDYKOLIV MÁTE CHUŤ? TANEČNÍ OPEN CLASSES JSOU IDEÁLNÍ 

PŘÍLEŽITOSTÍ PRO VŠECHNY, KDO MILUJÍ TANEC A CHTĚJÍ SE NEUSTÁLE ZDOKONALOVAT. 



17 

 
 

 

DNY OTEVŘENÝCH DVEŘÍ V NAŠÍ MALÉ ZOO 

OBLÍBENÁ ATRAKCE DĚTÍ I RODIČŮ PROBÍHÁ KAŽDOU PRVNÍ STŘEDU V MĚSÍCI. SIGNÁL? ŽE AKCE 

PROBĚHNE VÁS MŮŽE TRKNOUT TŘEBA VE CHVÍLI, KDY USLYŠÍTE SIRÉNY. 

 

UL. DRUŽSTEVNÍ 4513, JIŽNÍ SVAHY | PRVNÍ STŘEDA V MĚSÍCI, 15-17 H ZA ÚČASTI ODBORNÍKA A 

CHOVATELE PANA HOLUBA 

 

PŘÍMĚSTSKÉ TÁBORY 

V NAŠÍ NABÍDCE NALEZNETE PŘES 40 TÁBORŮ, KTERÉ JSOU ZAMĚŘENY NA OBLÍBENÉ OBLASTI ZÁJMU, 

A SICE SPORT, FLORBAL, CYKLISTIKU, TVOŘENÍ, TANEC, KERAMIKU ČI CESTOVÁNÍ A TURISTIKU. 

 

V NAŠÍ ORGANIZACI SE DLOUHODOBĚ ROZVÍJEJÍ TÁBORY MĚSTSKÉ A PŘÍMĚSTSKÉ, POBYTOVÉ SE 

NAPLNÍ JEN ZŘÍDKA.  NAŠI INTERNÍ A EXTERNÍ PRACOVNÍCI SE PROTO PŘIZPŮSOBILI POPTÁVCE ZE 

STRANY RODIČŮ A KAŽDOROČNĚ VYMÝŠLEJÍ NOVÁ TÉMATA, HLEDAJÍ ZAJÍMAVÉ VÝLETY A TIPY, KAM 

SE PODÍVAT.  PŘIHLAŠOVÁNÍ BÝVÁ ZPRAVIDLA SPUŠTĚNO V BŘEZNU DANÉHO ROKU.
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ZÁVĚREM 

ZA NÁMI JE DALŠÍ ROK PLNÝ SETKÁVÁNÍ, NÁPADŮ, POHYBU, TVOŘENÍ I SPOLEČNÝCH ZÁŽITKŮ. ROK, 

VE KTERÉM SE DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE ASTRA ZLÍN OPĚT POTVRDIL JAKO MÍSTO, KDE MAJÍ DĚTI, MLADÍ 

LIDÉ I JEJICH RODINY PROSTOR ROZVÍJET SVÉ ZÁJMY, OBJEVOVAT NOVÉ DOVEDNOSTI A TRÁVIT VOLNÝ 

ČAS SMYSLUPLNĚ A S RADOSTÍ. 

DĚKUJEME VŠEM ÚČASTNÍKŮM, RODIČŮM, LEKTORŮM, PEDAGOGŮM, SPOLUPRACOVNÍKŮM 

I PARTNERŮM ZA DŮVĚRU, PODPORU A ENERGII, KTEROU DO SPOLEČNÝCH AKTIVIT VKLÁDAJÍ. BEZ 

JEJICH ZAPOJENÍ BY DDM ASTRA NEBYL TÍM, ČÍM JE – ŽIVÝM, OTEVŘENÝM A INSPIRATIVNÍM 

PROSTŘEDÍM. 

TĚŠÍ NÁS, ŽE SE MŮŽEME DÁLE ROZVÍJET, ZKOUŠET NOVÉ VĚCI A REAGOVAT NA MĚNÍCÍ SE POTŘEBY 

DĚTÍ A MLADÝCH LIDÍ. DO DALŠÍHO OBDOBÍ VSTUPUJEME S CHUTÍ POKRAČOVAT V TOM, CO SE 

OSVĚDČILO, A ZÁROVEŇ S OTEVŘENOSTÍ K NOVÝM NÁPADŮM, VÝZVÁM A SPOLUPRACÍM. 


